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wellead® Celosilikonovy Foley Katétr Instrukee pro pouZiti
- Popis:

Produkt je vyroben ze silikonu. Sklada se z trubice, drenaZniho trychtyte, inflaéniho trychtyte, vyplachového trychtyfe (pokud je
ptitomn4), balénku a ventilu. Spigot a stfikatka jsou na vyZadani. Produkt 1ze pouZit na perioperaci pacienta, pacient mé retenci
moti nebo mocového méchyie, obstrukee vystupu, pacient, kterému se musi mé&fit presn& objem modi.

Viastnosti: .

- Vyrobeno ze 100% silikonu ' - PN S N

- Barevné kédovani pro identifikaci velikosti
+ S plastovym ventilem

Zamyslené pouZiti / indikace:

Je uréen k pouZiti vy¥kolenou osobou nebo vyskolenym zdravotnickym personélem k drendZi a/nebo vyplachu mo€ového
méchy¥e pacienta zavedenfm katétru do vesikalni dutiny mo¢ového méchyte pres mocovou trubici

Kontraindikace

- Akutni uretritida

- Akutni prostatitida

- Akutni epididymitida

Nezadouci t¢inky

- hl4¥ené nez4douci tginky spojené s Foley Katétr jsou: septikémie. Uretritida, infekce a inkousty mo&ovych cest, kfece
mo&ového m&chyte, biicha, nepohodli, atd.

- Pokud se narazi na potiZe s aspiraci balénu a s injekéni stitkatkou, vzacnd a ztidka hl4¥ena udalost, cesta katétru s ventilem by
méla byt odstran&na ostrymi niizkami na bifurkaci, podle zavedenych postup@ uvedenych v Iékaiském lékari

literatura. Pokud by bylo nutné protrhnout balének, je tfeba dbat na to, aby se odstranily viechny fragmenty z pacientova
modového mé&chyfie.

- Nespravné umisténé katétru mohou zpiisobit poSkozeni mocove trubice, pokud je balén nafouknut v rozporu s pokyny v mocové
trubici

- podrézd&ni motové sliznice, blokovéni katétru kviili inkrustaci a vyvolané infekce jsou zdokumentovény - komplikace

s n&kterymi materiély u n&kterych pacientd. Pacient by mél byt b&#ng sledovan v souladu s pFijetymi postupy a katétr se ma
odstranit po vhodné dobé, uréené lékafem nebo dalsim vhodn@ kvalifikovanym personélem.

- Dlouhodobé pouZiti katétru m4 riziko infekce moSovych cest, relaxace svérace a relaxace urethry.

Instrukce k pouZiti SR
Priprava:

-nésledujici dal3i polozky mohou byt vyzadovany pro katetrizaci.

-Sterilni pole, sterilni rukavice, potfebné ptedméty o€iSténi pacienta (sterilni, na zaklad& zavedené techniky), luerové stfikacka se
sterilni vodou pro nafouknuti balénu (pokud neni sou&isti baleni)

prazdna stfkatka pro vyfouknuti balénku (pokud neni zahrnuto), sterilni obvazy.

- Zatizeni pro drendZ mo&i.

- Pted pouZitim vizualn& zkontrolujte katétr pro detekovani mechanického pozkozeni a zkontrolujte

Ze nedochazi k Zadnému tniku.

- Umistéte muzské pacienty do polohy na zadech, Zen v pozici lithotomie.

- Diikiadn& umyjte a osuste ruce.

- Pomoci aseptické techniky odstraiite katétr z jeho pouzdra a poloZte jej na sterilni pole

- Oblette si sterilni rukavice a odstratite katétr

- Namazte $picku a trubici katétru lubrikantem na bazi vody.

- Vygistéte vstup do mogové trubice a okolf pomoci zavedenych technik

Katetrizace:

- Nekontaminovanou rukou vyzvedngte Katétr ze sterilniho pole

- Opatrné vlozte ¥pi¢ku katétru do mo&ového m&chyte (obvykle naznaleny pritokem moti) a poté

dalgich 3 cm, aby se zajistilo, Ze je baldnek také uvnitf moc. mé&chyie

- Pro katétry se $pi¢kou Tiemanna by m&ls 3pitka byt otofena smérem ke stropu nebo tvafi pacienti,

za predpokladu, Ze pacient je na zadech.

- Posuiite Katétr déle, abyste zajistili, Ze se balonek nachézi za krkem mo&ového m&chyFe, uvnitt motového méchyte
- Nafoukngte balének mnoZstvim pozadované tekutiny (ozna¢eny na trychtyfi katétru)

- Pomalu zasuiite katétr, dokud neni pocitovan odpor, pro zajisténi, Ze je balonek spravné umist&ny uvnitt motového méchyte,
pred krk mo&ového m&chyie

- P¥ipojte katétr k prostfedku pro drendZ moti

- Sledujte tok mogi

Vyjmuti katétru:

- Pro odstranéni katétru. Vypust'te balének vioZenim stifkatky Luer do ventilu. Uvolnéte pist stifkagky a vypustte balonek.
PouZivejte pouze jemné aspirace. V piipadé potieby vypustte balon.

Balén by se mél spontdnné& vypustit.

- Zlikvidujte katétr podle nemocni¢niho protokolu.

Starost o katétr:









- Zajistéte aby byly dodrZeny mistn{ hygienické protokoly, aby udrZovaly katétr a tkaii co nej€ist3i.

- Proved'te hygienu rukou bezprostfedné pted a po jakékoli manipulaci s katétrem a drendZnim systém moti. Noste jednorazové

rukavice .

- UdrZujte neruSeny pritok moti.

- Ujistéte se, Ze katétr a sb&rnd trubice se nezalomi.

Dlouhodobé pouZiti:

- Pacient by si m&] umyt ruce pfed a po jakékoliv operaci s katetrem. Oblast kolem katetru se alesponi dvakrat denné oplachuje

jemnym mydlem.

- Pacientu méi¥e pomoci pit 2 az 3 litry vody denng, to vymyje katetr a udrzujte mo¢ &istou.

- Pacient by mé&l pravidelng vypoust&t moové sacky.

- Pacient by si m&l vzdy ponechat drenazni systém zavieny

Varovani / preventivni opatfeni

- Pfed pouzitim si pie¢t3te viechna varovéni a pokyny, nespravné pouZiti miize vést k vaznému nebo fatdlnimu onemocnéni nebo

zranéni

- Produkt je uren pro pouZiti vyskolenymi lékaFi a aseptické technika musi byt praktikovéna.

- NepouZivejte, pokud je sterilni baleni podkozeno nebo netimysIn& otevieno pied pouZitim.

- Nepouzivejte, pokud je po¥kozeny nebo nepravidelng tvarovany

- Nepouzivejte po datu vyprieni platnosti

- Pouze pro jedno pouZiti

- Neni kompatibilni s MRI kwvilli plastovému ventilu.

- Neptepliite balének. Viz balen{ vn&j¥i jednotky nebo trychtyf katétru pro kapacitu balénu.

- NepouZivejte znovu, nepepracovavejte, nerestrilizujte. Znovu pouZiti, pfepracovani nebo restrilizace miize poZkodit strukturalni

integritu zaFizeni a/nebo vést k selhanf zafizend, vysledkem miiZe byt poran€ni, nemoc nebo smrt pacienta. Op&tovné pouZiti,

piepracovéani nebo obnoveni miize také vytvofit riziko kontaminace zatizeni a/nebo zplsobit infekci pacienta nebo kiizovou-

infekce, véetng, ale nejen, prenos infekénich chorob (onemocnéni) z jednoho pacient k druhému. Kontaminace zafizeni miiZe vést

ke zran&ni, onemocn&n{ nebo smrti pacienta.

- Nepfepliite balének. Viz popis na vn&jsim baleni jednotek nebo na trychty¥i katétru - kapacita balénku.

- Nafoukngte katétrovy bal6nek sterilni destilovanou vodou nebo glycerinovym roztokem.

- Pfedem naplnéné st¥fkacka se sterilnf vodou nebo sterilnim vodnym glycerinem (pokud je zahrnuta) je pouze pro nafouknuti

balénu. Ne pro injekei.

- Prazdna stifkagka (pokud je zahrnuta) je pro deflaci balénku pied odstranénim katétru.

- Produkt je uréen k pouZiti 1ékati vy$kolenymi a asepticka technika musi byt praktikovéana.

- Pacienti by mé&li byt pravideIn& sledovéni, jak je stanoveno lékafem

- Zajist&te, aby byly pouZity mistni &istici a hygienické protokoly, aby se udrZoval katétr a tkan tak &isty jak je to jen moZné.

- Béhem dlouhodobého pouzivani by mél byt pravidelng sledovan objem nafouknuti balénu, v pfipadé kdy dochézi ke znadmkam

deflace, naptiklad priichodem mo&i nebo uretralni bolesti, je -li to nutné, objem balénu by mél byt upraven.

- Balének musi byt tipIng vypustén pred odstran&nim katétru

- NepouZivejte masti a maziva na ropném zéklad€. PouZijte silikonovy olej nebo vodou rozpustné maziva

- Nesvorkujte katétr. MiiZe to zpiisobit podkozenf katétru a nemoZnost vypusténi.

- Nepouzivejte jehlovou stiikatku k nafouknutf balénku. PouZijte luerovou stifkacku.

- Retencni doba silikonového foley katétru by m&la byt rozhodnuta zdravotnickymi odborniky i podle dané situace. Navrhujeme

pouiit ménd neZ 30 dni. ! — e I I i [
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